
 か ら だ を く ぐ ら せ て 実 感 的 に つ か む 「 炭 」 の 学 習  

          － 炭 を 通 し て 学 ぶ 人 と 自 然 と の 関 わ り －   

                     ３ 年  岡 本 明 日 香  

 

な ぜ 「 炭 」 な の か   

 ３ 年 生 の 総 合 学 習 後 半 は 、 地 域 に 残 る 「 雑 木 林 」 を テ － マ に 、 そ

こ か ら 題 材 を 拾 っ て と い う も の で し た 。 そ の 中 で 何 を 題 材 と す る か 、

考 え 、 周 り に 相 談 し た 末 に 、 学 習 素 材 と し て 、 「 炭 」 を と り あ げ ま

し た 。 「 雑 木 林 」 は 、 多 様 な 植 物 ・ 生 き 物 を か か え 、 歴 史 、 生 産 、

宅 地 化 と 開 発 等 が 見 え て く る 、 多 く の 学 習 素 材 が 含 ま れ た も の で す 。

そ の な か で 、 「 炭 」 は 、 人 と 自 然 、 人 と 社 会 が 密 接 に 関 わ る 素 材 だ

と 思 い ま し た 。 学 校 の 敷 地 内 に あ る 雑 木 林 は 、 子 ど も に と っ て は

「 遊 び 場 」 で あ り 、 土 を 掘 り 返 し 、 虫 を つ か ま え 葉 っ ぱ や 木 の 実 を

ひ ろ っ て く る と こ ろ で す 。 一 方 で 「 炭 」 は 、 単 に 自 然 に あ る も の で

は な く 、 長 い 年 月 か け て 、 人 間 が つ く り 、 育 て て き た も の で す 。 か

つ て は 、 雑 木 に お お わ れ た 丘 陵 に 、 炭 焼 き 小 屋 の 煙 が と こ ろ ど こ ろ

た ち の ぼ っ て い る の が 見 え る だ け で あ っ た と い う 地 域 で 、 人 と 自 然

の 関 わ り や 歴 史 、 地 域 の う つ り か わ り を 学 べ る と 思 い ま し た 。 今 日



的 に も 、 水 の 浄 化 や 脱 臭 等 の 利 用 の 面 か ら も 迫 れ る と 考 え ま し た 。  

 学 習 の 取 り 組 み で は 、 た っ ぷ り と ど の 子 も 、 炭 を 手 に し て 働 き か

け ら れ 、 発 見 や 疑 問 を も て る 学 習 を 大 事 に し ま し た 。 「 炭 」 に か か

わ る 情 報 や も の が 教 室 に も ち こ ま れ 、 身 近 な 地 域 の 人 や 家 族 、

「 炭 」 に 関 わ る 人 等 、 い ろ い ろ な 人 に 出 会 い 学 ん で い け る よ う に 意

識 し て 取 り 組 み ま し た 。 な に よ り こ の 学 習 を 通 じ て 、 ク ラ ス で 班 や

友 だ ち と 共 同 し て 、 活 動 し 学 ぶ 楽 し さ を 味 わ い 、 子 ど も た ち か ら 動

き だ し て い く も の を つ く り だ し た か っ た の で す 。  

 

 

「 炭 」 の ね ら い と 学 習 活 動 内 容  

 

ね ら い  

 炭 を 通 し て 人 と 自 然 の 関 わ り を 考 え る 土 台 づ く り を す る 。  

  ・ 素 材 に 働 き か け 、 変 化 さ せ る 楽 し さ を 充 分 に 体 験 さ せ る 。  

・ 発 見 や 疑 問 を も ち 、 ど う し た ら わ か る か 、 直 接 的 調 査 方 法 か  

ら 科 学 的 方 法 へ と 展 開 さ せ 、 友 だ ち と と も に 共 同 し て 、 素 材  

   へ の 迫 り 方 学 び 方 を つ か ん で い く 。  



・ 山 の 木 を 使 っ て 人 間 は 生 活 し て い た ん だ と い う こ と が 、 肌 に  

   ふ れ 実 感 と し て わ か る 。  

 

学 習 活 動  

１ 、 炭 っ て な ん だ ？  

  ・ 五 感 を 使 っ て 炭 に せ ま る  

２ 、 炭 の 性 質  炭 実 験  

  ・ 炭 の 正 体 は ？ わ り ば し 炭 実 験 ／ ・ も え る  

３ 、 炭 を 使 っ て み る  

  ・ 備 長 炭 の パ ワ － ／ ・ 炭 火 で 食 べ る  

４ 、 炭 情 報  

・ い ろ い ろ な 炭 ／ ・ 炭 を 使 っ て い る も の ／ ・ 炭 を 使 っ て い る 店  

５ 、 炭 を つ く る  

  ・ ド ラ ム カ ン で の 炭 焼 き ／ ・ 炭 や き 名 人 と の 出 会 い  

６ 、 炭 の う つ り か わ り  

  ・ 祖 父 母 へ の イ ン タ ビ ュ －  

７ 、 ま と め  

  ・ 「 炭 カ ル タ 」 づ く り  



 

子 ど も と つ く っ た 学 習 の 経 過  

 

( 1 ) , 五 感 を 使 っ て 炭 に 迫 る 子 ど も 達  

 は じ め て の 「 炭 」 の 授 業 で ＜ 炭 っ て 何 ？ ＞ と い う 問 い に 、 あ が っ

た 「 知 っ て る ！ 」 と い う 声 に は 、 黒 い 、 軽 い 、 飯 森 神 社 に あ っ た 、

バ － ベ キ ュ － で 使 う 、 と い う も の 、 た こ が は く や つ 、 漫 画 家 が 使 う

や つ 、 と い う も の が あ り ま し た 。 炭 と い う 字 と と も に 、 実 物 の 炭

（ な ら の 切 炭 ） を ひ と り づ つ に 与 え て 、 よ く 見 て み る こ と に し た と

こ ろ 、 子 ど も 達 は 、 理 科 室 の 机 の 上 で 、 ど ん ど ん 炭 を く だ い た り 、

た た い た り 熱 中 し て 炭 に 働 き か け て い き ま し た 。 ラ イ ト ス コ － プ で

見 て い た 子 が 「 き ら き ら 光 っ て い る ！ 」 と い う の は 、 ま っ 黒 い 炭 で

あ る か ら な お さ ら 、 驚 き で あ り 、 発 見 し た こ と を 交 流 す る こ と も ま

ま な ら な い ほ ど 、 面 白 が っ て 炭 を い じ く り ま わ す こ と と な り ま し た 。  

 ひ と り の 子 が 炭 を な め て み る と 、 次 々 と な め だ す 子 が い て 、 「 砂

の 味 が し た ！ 」 。 炭 の 粉 で 字 が か け る 、 と 紙 に 字 や 絵 を 書 き 出 す 子 。

「 炭 」 を 勉 強 す る と い っ て お い た の で 、 家 か ら 「 備 長 炭 」 を も っ て

き て く れ た か ず ま の 、 そ の 炭 は 「 落 と す と キ － ン と 音 が す る ！ 」 の



に 、 も ら っ た 炭 （ な ら の 切 炭 ） の ほ う は 音 が し な い し 、 く だ け た り

す る 、 と ち が い を み つ け だ し た り 、 「 あ の キ ラ キ ラ し て い る の は

何 ？ 」 小 さ な 疑 問 が 次 々 と で て き ま し た 。  

 こ の 炭 と の 出 会 い を 通 し て 、 子 ど も た ち が 五 感 を フ ル に 使 っ て 、

素 材 に 関 わ る こ と が わ か り ま し た 。 そ う し て 自 分 で つ か ん で い く こ

と の 大 事 さ も わ か っ て き ま し た 。 ま た 、 炭 の も つ 素 材 と し て の 魅 力

の 大 き さ も 感 じ ま し た 。  

 次 の 時 間 は 、 ど ん ぐ り の 木 を 調 べ て い た よ う が 、 く ぬ ぎ や こ な ら

は い い 炭 に な る と 本 に あ っ た と い っ て き ま し た 。 炭 の 正 体 が わ か り

ま し た 。 ど ん ぐ り の 木 は 炭 に な る の で す 。 ま た 、 か ず と の 炭 、 「 備

長 炭 」 は 音 が 鉄 み た い だ か ら 「 鉄 炭 ？ 」 っ て い う ん じ ゃ な い か 、 炭

に は 種 類 が あ る 、 夏 休 み 明 け に り ょ う が も っ て き て く れ た 「 石 炭 」

は 、 「 石 の 炭 ？ 」 、 炭 の 仲 間 な ん だ ろ う か 、 と 子 ど も の 問 い が つ な

が っ て い き ま す 。 「 ど ん ぐ り は 炭 に な る の だ ろ う か ？ 」 と い う 疑 問

を も つ 子 も で て き ま し た 。  

 

( 2 ) , 反 応 の い い 炭 の 発 表 が は じ ま っ た  

 お う ち の 協 力 も あ っ て 、 さ っ そ く い ろ い ろ な 炭 が 、 教 室 に 届 け ら



れ て き ま し た 。 バ － ベ キ ュ － で 使 っ た 炭 、 字 の ち が う 墨 、 画 材 の 木

炭 、 炭 を や く と き に で る 煙 か ら 抽 出 さ れ る 木 酢 液 で 作 っ た ア ト ピ －

に き く 化 粧 ク リ － ム （ み ん な で 少 し づ つ ぬ っ て み た ら 、 す べ す べ に

な り ま し た 。 ） そ し て 、 し ょ う が 調 理 用 と し て 立 派 に ケ － ス に 入 っ

て 売 ら れ て い る 備 長 炭 を も っ て き て く れ ま し た 。 水 に い れ て お い し

い 水 に す る 、 ご は ん に い れ て た く と ふ っ く ら お い し く た け る な ど 、

説 明 書 が つ い て い ま し た 。 週 末 の 宿 題 は 学 校 で も ら っ た 備 長 炭 を 使

っ て 、 や っ て み る と い う こ と に な り ま し た 。  

 計 画 で は 、 炭 の 正 体 か ら 、 性 質 、 炭 お こ し へ と 進 む 予 定 が 、 子 ど

も た ち が も ち こ ん で く る 、 今 の 「 炭 」 と し て 最 も 身 近 な 今 日 的 な 炭

の 利 用 が く る こ と と な っ た の で す 。 水 や 空 気 の 浄 化 と い っ た 、 私 た

ち の 健 康 、 生 活 に 直 接 関 わ る こ と と 、 「 炭 」 は つ な が っ て い て 、 そ

こ へ の 関 心 の 高 さ 、 敏 感 さ を 感 じ ま し た 。 お う ち の 素 材 へ の そ う し

た 関 心 も と て も 、 い い も の で し た 。   

 他 に も 、 特 に 備 長 炭 の パ ワ － が 、 子 ど も の 発 表 か ら み え て き ま し

た 。 さ と し が 新 聞 記 事 で お 父 さ ん と つ く っ て も っ て き た 備 長 炭 と テ

 ｲ ッ シ ュ と 塩 水 と ア ル ミ ホ イ ル で や る 木 炭 電 池 は 、 ２ 回 目 で 成 功 し

て プ ロ ペ ラ が ま わ っ た と き は 驚 き で し た 。 ひ ろ し と と お る が 、 「 こ



れ ず っ と ま わ り つ づ け る の か な ？ 」 と い っ た 問 い の す ご さ に は も っ

と 驚 か さ れ ま し た 。 み き が も っ て き た 消 臭 材 に な っ て い る 木 酢 液 を 、

シ ュ ッ シ ュ ッ と や っ て 、 ま わ っ た ら 、 子 ど も た ち は 「 ソ － セ － ジ の

に お い だ ～ 」 と う れ し く な さ そ う に い っ て い る の で す 。 け げ ん に お

も っ て い た 私 は 、 や っ と わ か り ま し た 。 チ － ズ 製 品 の ス モ － ク の 薫

製 の 匂 い だ っ た の で す 。 調 べ て み る と 、 な ん と 、 薫 製 は な ら や か し

の 木 を 焚 い て 煙 に い ぶ し て つ く る と 、 辞 書 に あ り ま し た 。 子 ど も は

嗅 覚 で 、 対 象 を つ か む と い う こ と を 改 め て 学 び ま し た 。   

      

( 3 ) , 「 で も 、 ど う し て 木 が 炭 に な る の ？ 」 炭 の 正 体 を た し か め る  

 炭 の 大 事 な 性 質 で あ る 燃 え る と い う こ と を 学 ぶ た め に 、 ま ず 炭 の

粉 末 を ア ル コ － ル ラ ン プ で 燃 や し て 、 ま っ 赤 な 火 の 粉 に な っ て ぱ ち

ぱ ち と 飛 び 散 る 実 験 を し ま し た 。 子 ど も た ち は 大 喜 び 。  

 そ の 実 験 に 入 る 前 に 、 ＜ 炭 っ て 燃 え る の ？ ＞ と い う 時 間 を と っ て 、

聞 い て み た と こ ろ 、 半 数 の 子 が バ － ベ キ ュ － な ど で 炭 が も え る の を

見 た こ と が あ る と い う こ と で 、 残 り の 子 は 見 た こ と が な い こ と が わ

か り ま し た 。 そ の な か で 、 木 を 燃 や し て 炭 に な る の に 、 ま た そ の 炭

を も や す と い う こ と が 、 な ん だ か よ く わ か ら な い ！ と い う こ と に な



り 、 結 局 「 で も ど う し て 木 が 炭 に な る の ？ 」 と い う 疑 問 が で て き た

の で す 。 そ こ で 、 も う 少 し 後 に な る か と 思 っ て い た ド ラ ム カ ン で の

実 際 の 炭 焼 き で 確 か め て み る こ と に し ま し た 。  

 

( 4 ) , 「 炭 を 自 分 た ち で や い て み る ぞ ！ 」 ド ラ ム カ ン で 炭 焼 き  

 炭 を や く に は 、 釜 （ こ の 場 合 ド ラ ム カ ン ） を 煙 突 な ど を つ け て つ

く る ほ か に も 作 業 が あ り ま す 。 近 く の 市 の 公 園 か ら 、 伐 採 し た 残 り

の 雑 木 を わ け て も ら っ て き て 、 私 が 薪 に し た あ と （ 薪 割 り の 技 を こ

こ で 習 得 ） は 、 子 ど も た ち と い っ し ょ に や り ま し た 。 、 薪 を は こ び 、

ド ラ ム カ ン に き れ い に つ め 、 保 温 の た め の 土 を た く さ ん シ ャ ベ ル で

ほ り だ し 、 全 員 の バ ケ ツ リ レ － で は こ び 、 い よ い よ 火 つ け で す 。 こ

う し た 時 に 大 活 躍 す る の は 、 い つ も は 口 が た た ず 女 の 子 に や り こ め

ら れ た り し て い た 男 の 子 た ち で し た 。 ふ た を し め る と 、 煙 が も く も

く と の ど に く る 強 い 匂 い と と も に 、 漂 い 始 め ま す 。 斜 め に し た 煙 突

か ら 、 た れ る 黒 い 液 体 の 木 酢 液 を び ん を く く り つ け て 、 た め ま し た 。

こ の 頃 に は 、 煙 は 子 ど も た ち は 「 ハ ム だ ハ ム だ 」 と い う 、 な ん と も

い え な い 独 特 の い ぶ さ れ た に お い に な り 、 と て も い い に お い で こ こ

ち よ く 、 ど ん な 炭 が で き あ が る か 期 待 が ふ く ら み ま す 。 こ う し て 一



昼 夜 燃 や し て 、 煙 突 を ふ さ い で さ ま し 、 翌 日 炭 を 取 り 出 し ま し た 。

黒 く て 、 木 の 形 を 保 っ た 見 た 目 は な か な か 『 炭 』 ら し い も の が で て

き ま し た 。 私 が 気 に な っ て い た 、 炭 焼 き は 単 調 な も の で は な い か と

い う 心 配 は は ず れ 、 木 と 土 と 火 と 煙 と い う 、 基 本 的 な 物 質 た ち が も

つ 子 ど も に と っ て の 適 切 な 価 値 を 感 じ た の で し た 。 な に よ り 、 子 ど

も に と っ て な ぞ だ っ た 、 木 が 変 化 し て 、 炭 に な る と い う 過 程 を も っ

た 目 的 的 な 活 動 で あ り 、 対 象 に 働 き か け て 変 化 さ せ る と い う 「 つ く

る 」 と い う 行 為 の 面 白 さ 、 が あ り ま し た 。  

 こ う し て や っ て み る こ と で 「 木 が 本 当 に 炭 に な る ん だ ね 」 と い う

こ と が わ か り 、 な か に は 「 む り だ け ど 、 木 に す る 前 、 木 を つ く る と

こ ろ か ら 、 も う 一 度 炭 を つ く っ て み た い よ 」 と い う 感 想 や 「 い ろ ん

な 炭 を つ く っ て み た い 」 と い う も の が あ り ま し た 。 こ ん な ふ う に 新

鮮 に と ら え 、 も っ と ダ イ ナ ミ ッ ク に 発 展 さ せ て い き た い と 思 え る も

の を 、 子 ど も の な か に 育 て て い き た い と 、 思 い ま し た 。  

 ま た 「 ド ラ ム カ ン の 中 は ど う な っ て い る ん だ ろ う ？ 」 と い う 疑 問

も あ っ て 、 次 の 時 間 は 理 科 室 で 、 試 験 管 と ア ル コ － ル ラ ン プ で 、 わ

り ば し 炭 を つ く り ま し た 。 試 験 管 の な か で 、 変 化 し て わ り ば し が 炭

に な っ て い く の が 目 に 見 え る か た ち で 学 べ る か ら で す 。 次 の 時 間 に



子 ど も が ま と め た 実 験 の 結 果 に つ い て の も の を プ リ ン ト に し て 、 仕

組 み を 説 明 し ま し た 。 残 念 だ っ た の は 、 で て く る 煙 の な か に 含 ま れ

て い る 「 木 ガ ス 」 に 火 を つ け る こ と を や り 忘 れ た こ と で し た 。  

 と こ ろ で 、 こ の 『 炭 』 に つ い て 、 「 本 当 に な か ま で 黒 い ん だ ろ う

か ？ 」 と か 、 「 ま だ 木 の 肉 が の こ っ て い る ん じ ゃ な い か 」 「 つ ぎ は

も っ と ち ゃ ん と し た 炭 を つ く り た い 」 と い う 子 た ち が い ま し た 。 な

か に は 、 や け に つ や つ や ぴ か ぴ か し て い る も の が 見 ら れ ま し た 。  

「 も う い い 炭 が で き た か ら ば っ ち り だ 」 と い う 子 が い る な か 、 ど う

や っ て 本 物 の 「 炭 」 が で き た か ど う か 、 決 め ら れ る だ ろ う か と 考 え

ま し た が 、 作 っ た も の は 、 も ち ろ ん 使 っ て み た い も の で す 。 こ の 自

分 た ち で 作 っ た 炭 を お こ す こ と で 、 本 当 の 炭 が ど う か の 決 着 が み え

て く る こ と と な っ た の で す 。  

 

( 5 ) , 「 ま だ 本 当 の 炭 で は な い ん じ ゃ な い か ？ 」 炭 で 火 を お こ す  

 や っ と 、 炭 で 火 お こ し を す る こ と が で き ま し た 。 か つ て の 利 用 方

法 の も っ と も 基 本 と し て 、 燃 料 と し て の 炭 を わ か り 、 扱 え る よ う に

し た い と 考 え て い ま し た 。 班 に ひ と つ 七 輪 を 用 意 し 、 ３ 種 類 の 炭 、

一 般 的 な な ら の 切 炭 と 、 お な じ み の 備 長 炭 、 そ し て 自 分 た ち で つ く



っ た 炭 に し ま し た 。 炭 に よ る ち が い が み え て く る だ ろ う し 、 い ろ い

ろ 試 さ せ て み た か っ た か ら で し た 。 着 火 剤 を 使 っ て で あ っ た け れ ど

も 班 ご と の 火 お こ し は 、 た い へ ん 時 間 の か か る も の と な り ま し た 。

炭 火 の 特 徴 で あ る 、 （ 火 も ち は よ い が ） 火 を お こ す こ と が 大 変 で あ

る こ と を 、 経 験 を 通 し て 実 感 を も っ て わ か る こ と が で き た の で し た 。

そ の な か で も 、 一 番 早 く 火 が つ い た の が 、 自 分 た ち で 作 っ た 炭 の 班

で 、 次 が な ら の 切 炭 、 最 後 の さ い ご が 備 長 炭 で し た 。 備 長 炭 は 大 変

苦 労 し 、 班 で 結 束 し て 必 死 に な っ て つ い に 火 が お こ っ た の で し た 。  

火 が つ い た 備 長 炭 は 、 本 当 に き れ い で 、 苦 労 し て つ け た 炭 火 に 見 入

り 、 ぎ り ぎ り ま で 残 っ て い た の り こ の 姿 が あ り ま し た 。 子 ど も の こ

と ば で は 、 「 夕 焼 け 色 に も え て い た 」 「 ル ビ － み た い に 、 」 「 ク リ

ス マ ス の チ カ チ カ の よ う に 、 」 と い う 表 現 が あ り ま し た 。  

 一 番 早 く つ い た （ 自 分 た ち の 炭 ） 班 に よ る と 、 一 番 早 く つ い た が 、

炎 が で て い て 、 す ぐ 燃 え て ど ん ど ん 炭 を た さ な い と な く な っ て し ま

う 、 残 り の か た ち が ま だ あ る の に 、 燃 え な く な っ て し ま う と い う こ

と が わ か り ま し た 。 こ う し て 、 「 ま だ 本 当 の 炭 じ ゃ あ な い ん じ ゃ な

い の 」 と ゆ う た が い っ た の で し た 。 そ う し て 、 別 な 時 間 に 外 側 が ま

っ 黒 だ け れ ど 、 「 木 の 肉 」 が 残 っ て い る の で は な い か と 疑 わ れ た 木



を 、 こ う に み ん な の 前 で 鋸 で 、 ま っ ぷ た つ に き っ て も ら っ た の で す 。

切 り 口 は 、 見 事 に ま だ 木 で し た ！ こ の 結 果 、 １ 回 目 の 炭 や き は 、 成

功 で は な か っ た こ と が は っ き り し た の で し た 。 ち ゃ ん と し た 炭 を 作

る こ と が 望 ま れ る こ と に な り ま し た 。  

 

( 6 ) , 炭 の あ る 生 活   炭 で 食 う ・ 昔 の 炭 イ ン タ ビ ュ －   

 自 分 た ち で お こ し た 炭 で 食 べ る こ と を 通 し て 、 火 お こ し の 技 を 身

に つ け る と と も に 、 炭 で や い て 食 べ る 経 験 、 食 べ る も の の 広 が り を

ね ら い ま し た 。 干 し 芋 、 あ つ あ げ 、 か き も ち 、 す る め 、 お も ち 、 国

語 の 学 習 の ま と め の い わ し な ど 、 日 頃 は 食 べ な い も の を 炭 火 の 風 味

で み ん な で 食 べ ま し た 。  

 冬 休 み の 宿 題 に は 、 祖 父 母 や 近 所 の 人 な ど に 昔 の 炭 の 使 い 方 や そ

の く ら し に つ い て イ ン タ ビ ュ － し て く る こ と を だ し ま し た 。 直 接 聞

い て く る こ と に よ っ て 、 生 活 の な か で 使 わ れ て い た も の ゆ え の 驚 き

の 話 が あ っ た り し て 面 白 い も の で し た 。 身 近 な 人 か ら 炭 を 通 し て の

生 活 の う つ り か わ り を 学 び ま し た 。 冬 休 み に 、 家 で も 炭 で や い て 食

べ た と い う 子 が い ま し た 。 群 馬 県 の 祖 父 の 同 窓 の 方 が 炭 を 今 で も や

い て い る と 、 く み は 会 い に い っ て 、 ま だ 長 い 枝 の ま ま の 炭 に な っ た



こ な ら や 山 桜 を も ら っ て き ま し た 。 本 物 の 釜 の 写 真 も と っ て き て 、

ビ デ オ に 収 録 さ れ て い る 釜 で の 炭 焼 き の 様 子 も み ん な で 見 る こ と が

で き ま し た 。  

 

( 7 ) , 炭 焼 き 第 ２ 回 目  炭 焼 き 名 人 に 学 ぶ ・ 炭 問 屋 さ ん に 出 会 う  

 自 分 た ち で 炭 を や い て 、 炭 き の 奥 の 深 さ を 感 じ 始 め な が ら 、 や っ

ぱ り 本 物 の 技 を も つ 人 に 子 ど も た ち を 出 会 わ せ て い き た い と 思 い 、

昔 な が ら の 炭 焼 き を し て い る 人 が い な い か 、 訪 ね て い け な い か と 探

し ま し た 。 紹 介 さ れ た 高 橋 さ ん は 、 炭 焼 き の 会 の 会 員 で 定 年 後 に 雑

木 林 の 維 持 、 管 理 の な か で 炭 焼 き に か か わ り 、 そ の 魅 力 に は ま っ て

い っ た 人 で 、 探 し て い た も と も と 技 術 を も っ て い る 人 で は あ り ま せ

ん で し た 。 で も 、 来 て も ら っ て ド ラ ム カ ン で の 炭 焼 き を 指 導 し て も

ら う こ と に し ま し た 。 や っ ぱ り 名 人 は ち が い ま し た 。 土 を ふ る い に

か け 水 と こ ね て 、 粘 土 を つ く り 、 す き ま を ふ さ い で い く こ と か ら 、

温 度 計 を つ け た り 、 と 今 度 こ そ 、 本 当 の 炭 が で き そ う な 期 待 が も て

ま し た 。 子 ど も た ち は 、 さ ま ざ ま な こ と を 質 問 す る の で す が 、 そ れ

に ひ と つ ひ と つ と て も 丁 寧 に 答 え て く れ る な か で 、 子 ど も た ち の

「 名 人 は や っ ぱ り ち が う 」 と い う 見 方 が で き て い ま し た 。  



 炭 は 見 事 に 成 功 し て で き あ が り ま し た 。 ふ さ い で い た 口 を 開 け る

と き は 息 を こ ろ し て の ぞ き こ み 、 １ 回 目 よ り か さ が ぐ っ と へ り 、 白

っ ぽ い 灰 を か ぶ っ た も の が た く さ ん あ り ま し た 。 で も 切 り 口 は 黒 く

て 、 ひ き し ま っ て 、 な ん と も き れ い で す 。 ひ ろ あ き は 、 （ 名 人 と や

い た か ら 備 長 炭 の よ う な 炭 が で て く る と 思 っ て い た の に . . . . ） と い

う 様 子 で 「 な ～ ん だ 」 と 拍 子 抜 け し て い る の が わ か り ま し た 。  

 名 人 と の 話 の な か で 、 今 こ う し た ド ラ ム カ ン で や く 炭 づ く り の 指

導 を 頼 ま れ て し て ま わ っ て い る け れ ど 、 そ れ は 、 化 学 薬 品 に か わ る

土 壌 改 良 剤 と し て 果 樹 園 の 土 や 畑 の 土 に す き こ ん で い く た め な の だ

と い う こ と で し た 。  

 炭 に か か わ る 人 に 出 会 っ て い き た く て 、 次 は 焼 鳥 屋 さ ん に ぶ ら さ

が っ て い る 、 備 長 炭 使 用 店 と い う ふ だ に あ っ た 、 両 国 に あ る 炭 問 屋

さ ん に 、 有 志 の 子 ど も た ち と で か け る こ と に し ま し た 。  

 問 屋 さ ん と い う の は つ ま り 、 炭 を つ め た ダ ン ボ － ル が た く さ ん 積

ま れ て い る 倉 庫 と い え る も の で 、 驚 い た こ と に そ こ で 、 若 旦 那 さ ん

と 1 5 ､ 6 人 で 質 問 に 答 え て も ら い な が ら の や り と り を 丸 々 １ 時 間 ！ し

た こ と で し た 。 日 頃 か ら 人 の 話 を き く こ と は 決 し て 得 意 な 子 た ち で

は な い 私 の 学 級 の 子 が 、 そ れ も 目 の 前 に 何 の 具 体 物 も な い に も か か



わ ら ず 、 言 葉 の や り と り だ け で 集 中 し て す ご し た こ と は 、 私 に と っ

て は 、 子 ど も た ち の 炭 へ の 向 い 方 と こ だ わ り と 成 長 を 実 感 し た 時 で

し た 。  

 そ こ で 日 本 は 世 界 １ の 炭 の 輸 入 国 だ と い う こ と を き き ま し た 。 そ

れ は 、 水 の 浄 化 の た め に 使 わ れ て い る の だ と い う こ と で す 。 「 そ れ

だ け 水 が 汚 い と い う こ と で す 」 と 若 旦 那 さ ん は い っ て い ま し た 。  

 

( 8 ) , 炭 か る た づ く り 、 ま と め に か え て  

 学 習 の ま と め と し て 、 一 人 ひ と り の 子 の な か に 炭 が ど ん な ふ う に

う つ り 、 の こ っ た の か 、 そ れ を 形 に す る も の と し て 班 ご と に 分 担 し

て 炭 か る た を 作 ら せ ま し た 。 今 ま で 友 だ ち の 発 表 や 、 授 業 か ら 知 っ

て き た 炭 の こ と （ 炭 の 種 類 、 利 用 、 性 質 等 ） 、 自 分 た ち で 炭 を や き 、

炭 を お こ し て 食 べ た 体 験 が 、 さ ま ざ ま に 楽 し く だ さ れ ま し た 。  

 

§「 と う と う 炭 の 火 が 消 え た 」 「 に こ に こ と 炭 を や い た ら ま っ く ろ

 け 」 「 へ ら へ ら と 炭 を や い た ら 消 え ち ゃ っ た 」 「 う れ し い な 正 月

 に 炭 火 で も ち や い た 」 「 ま め た ん を あ ん か に い れ て 使 っ た よ 」  

 「 ひ ば ち で や い た す る め い か 」 「 す み で さ つ ま い も を 七 輪 で や く



 の は ど ん な 味 」  

§「 の 山 か ら お く ら れ て き た 炭 で す よ 」 「 さ ば く で 炭 は つ く れ な

い 」  

 「 へ み た い に く さ い け む り 」 「 て づ く り だ ぼ く た ち で つ く っ た 炭

 で す よ 」 「 む し や き で 炭 を つ く る 」  

§「 ほ か ほ か ご は ん は 炭 の お か げ 」 「 ゆ ぶ ね は や っ ぱ り 備 長 炭 だ

ぜ 」 §「 は く 炭 は 白 と 書 く け ど 白 く な い 」 「 ろ ぼ っ と を 炭 の で ん ち

で う  ご か す 」 「 い か の 墨 と 炭 は ち が ～ う 」 「 せ か い に 炭 は あ る の

か な 」 §「 り り ん と い い 音 び ん 長 炭 」 「 い し の よ う な び ん 長 炭 」

「 わ ～ 炭  で 字 が か け た ぜ 」 「 け し ず み は 、 す ぐ 火 が つ い て べ ん り

だ よ 」  

                 

実 践 し て み て 見 え て き た こ と  

     

 わ た し が こ の 実 践 を 通 し て な に よ り も “ 実 感 ” で き た こ と は 、 子

ど も た ち は 、 向 か っ て い く 学 習 対 象 が つ か め る と 、 本 当 に よ く 動 き

だ し て い く と い う こ と で し た 。 子 ど も が 情 報 発 信 源 と な っ て 、 炭 に

か か わ る さ ま ざ ま な も の が 教 室 に も ち こ ま れ 、 そ れ を 大 事 に 評 価 、



交 流 し て い く こ と で 、 共 通 の 知 識 が も て 、 本 当 か ど う か 確 か め た り 、

明 ら か に し よ う と し て 、 学 習 が 発 展 し て い っ た の で し た 。 そ れ に は 、

「 炭 」 と い う 素 材 が も つ 魅 力 、 ３ 年 生 の 子 ど も た ち と や っ て み る ！

こ と が た く さ ん で き る と い う こ と が あ っ た と 思 い ま す 。 五 感 を フ ル

に 使 っ て 働 き か け ら れ 、 歴 史 を も つ 炭 を 学 ぶ こ と で そ こ に あ る 技 や

食 文 化 等 を 学 ぶ こ と が で き た の だ と 思 い ま す 。 ま た 、 も う 昔 の も の

と さ れ て き て い る （ と 思 っ て い た ） 炭 が 、 炭 に 関 わ る 人 と の 出 会 い

で 今 日 的 に は ま た 違 っ た 意 味 を も っ て 、 今 の 日 本 の 土 や 水 に つ な が

っ て い る こ と を 教 え て も ら う こ と が で き ま し た 。 教 師 の 適 切 な 課 題

の 設 定 、 授 業 ・ 指 導 計 画 等 に は 、 教 材 の 質 の と ら え が 大 事 で あ り 、

一 つ 一 つ の 取 り 組 み を 次 に つ な げ て い け る 子 ど も の 発 見 や お ど ろ き

等 を つ か ん で い く た め に も 、 も っ と 取 り 組 み の ま と め や 感 想 を 丁 寧

に 、 多 様 な か た ち で 、 目 に 見 え る 形 に し て 交 流 し て い く こ と を 大 事

に し た い と 思 い ま す 。 そ れ は 、 子 ど も の 動 き と と も に 子 ど も の 認 識

が ど う 変 化 、 発 展 し て い っ た の か 、 つ か ん で い く こ と で あ る と 思 い

ま す 。 そ し て 、 子 ど も の ひ っ か か り は ど こ に あ る の か 、 子 ど も の 問

い を ど う 育 て て い く の か 、 が 大 き な 課 題 で あ る と 思 い ま す 。  


